
ชื่อไทย : บัวบก  

ชื่อสามัญ/ชื่ออังกฤษ : Asiatic pennywort  

ชื่อวิทยาศาสตร : Centella asiatica (Linn.) Urb.  

โดย นางสิริดา  อุปนันท  

      นักวิชาการเกษตรชํานาญการพิเศษ 

      กลุมสงเสริมพืชสมุนไพรและเครื่องเทศ 

 สถิติการผลิต  

รายการ  58  59 60 

จํานวนผูปลูก (ครัวเรือน)  344  357 288 

พ้ืนท่ีปลูก (ไร)  1,902.25  2,101.25  827.58 

ผลผลิต (ตัน)  7,609  8,405  692 

การสงออกตางประเทศ  

สงออกในรูปวัตถุดิบเพ่ือนําไปแปรรูปเปนสารสกัด   เปนสาร

ต้ังตนท่ีเปนองคประกอบเวชสําอาง และเปนผง รวมท้ัง

สงออกในรูปของผลิตภัณฑบํารุงสุขภาพและเครื่องสําอาง  

แหลงผลิตที่สําคัญ  

จังหวัดท่ีมีการผลิต ไดแก นครปฐม นนทบุรี นครศรีธรรมราช   

                                อุบลราชธานี ท่ีมา : กรมสงเสริมการเกษตร  

สํานักงานเกษตรอําเภอ/จังหวัด, เกษตรกรผูปลูก  

ประเทศคูคาของไทย  

ญ่ีปุน ฟลิปปนส อินโดนีเซีย ออสเตรเลีย พมา อินเดีย จีน  

ราคาขาย (กิโลกรัม/บาท) 

ป/เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

2558 ราคาขายอยูระหวาง 10 – 60 บาท/กิโลกรัม ราคาโดยเฉลี่ย* 37 บาท/กิโลกรัม 

2559 ราคาขายอยูระหวาง 10 – 65 บาท/กิโลกรัม ราคาโดยเฉลี่ย* 44 บาท/กิโลกรัม 

2560 ราคาขายอยูระหวาง 10 – 80 บาท/กิโลกรัม ราคาโดยเฉลี่ย* 50 บาท/กิโลกรัม  

ฤดูกาลผลผลิต 
มีผลผลติตอ่เน่ืองตลอดทัง้ปี 

* ราคาโดยเฉลี่ย ขึ้นกับพื้นที่ปลูกและแหลงรับซ้ือ 

ตนทุน/ผลตอบแทน*  เปนคาใชจายท่ีประมาณการ ณ ป2560-61 

 ตนทุน/ผลตอบแทน*  

 ปที่ 1 ปที่ 2-5 

ตนทุนรวมเฉลี่ย (บาท/ไร)         22,400  11,400 

-คาเตรียมดิน                   1,200 0 

-คาปุยคอก ปุยหมัก ปุยชีวภัณฑ   2,000  2,000 

-คาสารเคมีกาํจัดศัตรูพืช/วัชพืช    1,200 1,200 

-คาพันธุ                         3,000 0 

-คาแรงงานปลูก   1,800  0 

-คาปุยเคมี                           1,000  1,000 

-คาแรงงานใสปุย/กําจัดวัชพืช       3,500  3,500 

-คาแรงงานเก็บเกี่ยว  1,200  1,200 

-คาติดต้ังอุปกรณและสปริงเกอร 5,000 0 

-คาใชจายอ่ืนๆ  2,500 2,500 

ผลตอบแทนเฉลี่ย (บาท/ไร)    35,000  

บัวบก  
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ศักยภาพ/จุดเดน ปญหาและขอจํากัด แนวทางพัฒนา/แกไข 

1. บัวบกเปนพืชท่ีปลูกโตงายในพ้ืนท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ เก็บ

เกี่ยวไดรวดเร็ว และสามารถใหผลผลิตไดตลอดป  

2. สรางมูลคาเพ่ิมใหแกเกษตรกรไดหลากหลายรูปแบบ  ท้ังการ

จําหนายผลผลิตสดและแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ เพ่ือบํารุง

สุขภาพ อาหารเสริม ยารักษาโรค หรือนําไปสกัด  ในรูปแบบ

เครื่องประทินผิวและความงาม 

3. บัวบกเปน 1 ใน 4 สมุนไพรเศรษฐกิจ (Product Champion) 

ท่ีกระทรวงพาณิชยจะยกระดับข้ึนแทนผลิตภัณฑ Thailand’s 

Signature ในตลาดระดับโลกตามแผนแมบทแหงชาติวาดวยการ

พัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับท่ี 1 พ.ศ.2560 – 2564  

4. บัวบกมีสารออกฤทธ์ิหรือสารสําคัญ ในกลุมไตรเทอรปน 

(triterpenes) ซึ่งมีฤทธ์ิตานการอักเสบ กระตุนการสรางคอลลา

เจน (Collagen) ในเน้ือเย่ือผิวหนังใหกลับคืนสูสภาพปกติ ชวย

เสริมสรางเน้ือเย่ือใหแข็งแรงและมีความยืดหยุน  จึงนิยมนําไปใส

ในเครื่องประทินผิวและความงาม นอกจากน้ีสารสกัดบัวบกยังมี

ความปลอดภัยเมื่อรับประทาน 

 

1. งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตใหได

มาตรฐาน และประสิทธิภาพของบัวบกเชิงวิทยาศาสตรยังมีไมมาก

และขาดการเผยแพรประชาสัมพันธใหรับรูในวงกวาง 

2. บัวบกท่ีวางจําหนายในตลาดปจจุบัน มีสารพิษปนเปอนสูงเกิน

มาตรฐาน เน่ืองจาก กระแสความตองการบริโภคผักพ้ืนบานมาก

ข้ึน เกษตรกรจึงจําเปนตองใชปุยและสารเคมี ชวยในการเพ่ิม

ผลผลิตเพ่ือใหทันกับกับความตองการของตลาด สงผลใหเกษตรกร

ไมสามารถผลิตไดตามมาตรฐานท่ีกําหนด 

3. สวนใหญเกษตรกรนิยมปลูกบัวบกขายสดเปนผักพ้ืนบาน

เน่ืองจาก ขายไดราคาและสามารถขายไดตลอดท้ังป จึงไมเห็น

ความสําคัญของการผลิตเพ่ือสกัดเปนยารักษาโรค   

1. สงเสริมการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมในกระบวนการผลิต

บัวบกต้ังแตตนนํ้าจนถึงปลายนํ้า โดยบูรณาการ การทํางานรวมกัน

ของทุกภาคสวนอยางเปนรูปธรรม ท้ังดานการผลิตเพ่ือบริโภคสด

และการแปรรูปตาง ๆ ใหไดมาตรฐานท่ีกําหนด รวมไปถึงดาน

การตลาดในชวงท่ีผลผลิตออกมาก 

2. สงเสริมใหผูผลิตบัวบกตระหนักและเขาใจถึงการผลิต ท่ีมี

คุณภาพ ไดมาตรฐาน มีความปลอดภัย ลดการใชสารเคมี ท่ีไม

จําเปน 

3. สงเสริมการเพ่ิมมูลคาวัตถุดิบดวยการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ 

สรางความหลากหลายของสินคา 

4. สงเสริมสนับสนุนการใชสมุนไพรไทย ท้ังการบริโภคสดและ

ผลิตภัณฑแปรรูปตาง ๆ เพ่ือลดการนําเขาสมุนไพร      จาก

ตางประเทศ รวมท้ังสรางความนาเชื่อถือใหมากข้ึน 
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